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Diretivas Antecipadas de Vontade
Para minha família, médico e todos os envolvidos com meu cuidado, Eu, [seu nome completo], sendo capaz de dar instruções sobre meu tratamento médico atual, faço esta diretiva de cuidados de saúde para ser seguida caso eu perca a capacidade de tomar ou comunicar decisões relacionadas ao meu cuidado de saúde.

Instruções de Tratamento
· Como paciente, eu gostaria de saber todos os detalhes sobre minha condição e tratamento;
· Quando uma decisão médica precisar ser tomada, eu gostaria de ter voz nas decisões sempre que possível;

· Minha vida só vale a pena ser vivida se eu puder:
a)  conversar com a família ou amigos;


b)  acordar de um coma;


c)  comer, tomar banho ou cuidar de mim mesmo;


d)  estar livre de dor;


e)  viver sem estar conectado a máquinas.

· Eu não quero que minha vida seja prolongada se:
a) eu tiver uma condição incurável e irreversível que resultará na minha morte dentro de um prazo relativamente curto;

b) se eu ficar inconsciente e, com um grau razoável de certeza médica, não recuperar a consciência;

c) os riscos e encargos prováveis do tratamento superarem os benefícios esperados.


· Após minha morte, dou permissão para a doação dos meus órgãos, tecidos e partes.
Designação de um Procurador de Cuidados De Saúde

Eu quero que [nome completo],  tome minhas decisões médicas caso eu não possa tomar as minhas próprias.
Endereço: XXXXXXXXXX
Telefone: (XX) XXXXX-XXXX

Se a primeira pessoa não puder fazê-lo, então eu quero que [nome completo], tome minhas decisões médicas. Endereço: XXXXXXXXXX
Telefone: (XX) XXXXX-XXXX

Cidade e data.

_______________________________  
Nome Completo

Testemunhas:
	__________________________________
Nome Completo
Endereço:
	__________________________________
Nome Completo
Endereço:
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